
  
  

Betreft: Controle bloedglucosemeter 

 

 

 

 

Beste gebruiker van een bloedglucosemeter, 

 

Het is belangrijk om de werking van uw bloedglucosemeter één keer per jaar te controleren. 

Dit kan alleen met uw medewerking. Neem de meter en testmateriaal (en deze brief) mee als u 

naar het laboratorium gaat voor een bloedafname en meet uw glucose via een vingerprik 

meteen na de afname van het bloed. Schrijf deze waarde op en laat het bij de volgende 

controle aan uw praktijkondersteuner zien. 

 

Tip: onthoud het moment voor de jaarcontrole: urine meenemen is meter meenemen.  

 

 

 

 

 
 

 

 

Beste medewerker van het laboratorium, 

 

De praktijkondersteuner van mijn huisarts wil graag de werking van  mijn bloedglucosemeter 

controleren. Daarom heeft hij/zij mij gevraagd één keer per jaar mijn bloedglucosemeter mee 

te nemen naar het laboratorium zodat ik direct na de bloedafname via een vingerprik mijn 

glucose kan meten. Door deze gemeten waarde te vergelijken met de uitslag van uw 

laboratorium kan er bepaald worden of mijn meter nog betrouwbaar is. 

 

Ik vertrouw erop dat u mij even de tijd geeft om de vingerprik te verrichten. 

  

Alvast hartelijk bedankt ook namens mijn praktijkondersteuner.  

 

 

 

 


